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AKTUELL

Asyl: Umbauplane
stehen

Wolfschlugen. Der Ge-
meinderat hat griines
Licht fiir den Umbau des
Einfamilienhauses in der
Waldhéuser Strale 28 ge-
geben. Dort sollen zwol1f
Fliichtlinge in der An-
schlussunterbringung un-
terkommen. Laut dem be-
auftragten Architekten ha-
be das Geb&dude bereits ei-
ne gute Raumaufteilung,
sodass der Aufwand fiir
den Umbau gering sei. Es
miissten lediglich zwei
Wiénde eingezogen, ein
Lichthof eingebaut, ein
Fenster vergréBert und ei-
ne Heizung eingebaut wer-
den. Voraussichtliche Kos-
ten: rund 40000 Euro. Aus
dem Ratsrund kam noch
die Anregung, die
Duschméglichkeit im Un-
tergeschoss aus dem
Wohnbereich in einen Ne-
benraum zu verlegen.

Konzert in der
Rabenbiihne

Bernhausen. »Miss
O‘Paque« spielen am
Samstag, 28. Mai, in der
Rabenbtiihne, Bernhduser
Hauptstralle 22. Kennen-
gelernt haben sich Singe-
rin Anna Bolz und Gitarris-
tin und Filmmusikkompo-
nistin Franziska Henke an
der Hochschule fiir Musik
in Dresden. Diverse Ein-
fliisse von Filmmusik tiber
Jazz bis hin zu Musik ala
Kings of Convenience und
Bon Iver préigten in der
Vergangenheit das Duo.
Beginn ist um 20 Uhr, der
Eintritt betrdgt 15 Euro.
Um eine Reservierung un-
ter Telefon 0178/9324005
wird gebeten.

Flihrungen im
Stickereimuseum

Wolfschlugen. Am Sonn-
tag, 29. Mai, finden um
14.30 und 16 Uhr Fithrun-
gen durch Waltraut Hotzel
und Ellen Gottschalk
durch das Stickereimuse-
um im Rathaus, 2. Ober-
geschoss, statt. Gedffnet
ist die Ausstellung von 14
bis 17 Uhr. Es wird gebe-
ten, den Hintereingang
des Rathauses zu benut-

- Mit Hund und Defi im Einsatz

Mobiler Schockgeber fiir Rettungs- und Therapiehunde Fildern und Umgebung

Filder. Die Einsatzkriifte
desVereins Rettungs- und
Therapiehunde Fildern
und Umgebung sind nicht
nur auf den Hund gekom-
men, sondern seitdem 11.
Mai auch auf einen soge-
nannten Laiendefibrillator.

VoN INGO KLUGE

»Diesen Defi kann quasi jeder
bedienen«, betonte Richard
Briem, der im Jahr 2012 seine
einzigartige private Aktion
starteteund mittlerweile mehr
als 30 sogenannte Laiendefib-
rillatoren in Sport- und Fest-
hallen, Banken und Rathiu-
sern in Filderstadt und L.-E.-
Stetten installierte. Und die
Defi-Aktion zieht sprichwort-
lich weitere Kreise: im Einsatz-
fahrzeug der Hundestaffel.

Ideale Ergiinzung

Ab sofort ist die Rettungs-
und Therapiehundestaffel Fil-
dern und Umgebung mit ei-
nem AED-Gerdt (automati-
sierter externer Defibrillator)
der Bjorn-Steiger-Stiftung
ausgertistet. »Der handliche
mobile Schockgeber kommt
bei Herzversagen zum Einsatz
und ist somit eine ideale Er-
ganzung fiir die ehrenamtli-
chen Retter, die vor Ort oft
Erste Hilfe leisten miissenc,
sagte der Vorsitzende Martino
Holl. Ermoglicht wurde die
Anschaffung durch die Bj6érn-
Steiger-Stiftung, Richard
Briem, Geschiftsfiihrer des
gleichnamigen Autohauses in
Plattenhardt, und zahlreichen
Spenden.

Von links: Martino Holl, Vorsitzender der Rettungs- und Therapiehundestaffel Fildern und
Umgebung), Anna Eberchart, Pressesprecherin Bjorn-Steiger-Stiftung, Zugfiihrer Markus

Rieg, Richard Briem und Rettungshundefiihrerin Lisa Huzel mit Emma.

Briem betonte bei der offizi-
ellen Ubergabe, »dass man mit
einem Laiendefi nichts falsch
machen kann«. Holl erginzte:
»Nicht zu helfen, ist das
Schlimmste.« Dennoch spra-
chen alle Beteiligten dariiber,
dass, obwohl das AED-Gerit
jeden Handgriff akustisch und
unmissverstdndlich vorgibt,
die Hemmschwelle, die Initia-
tive zu ergreifen, enorm hoch
ist. Genau aus diesem Grund
lobte Anna Eberchart, Presse-
sprecherin der Bjorn-Steiger-
Stiftung, das groBe Engage-
ment von Briem, der sich mit
seinem »ehrenamtlichen Tun

unermiidlich fiir eine Verbrei-
tung der Defibrillatoren ein-
setzt«.

Uberlebenswichtig

Der plotzliche Herztod ist
mit mehr als 100000 Betroffe-
nen eine der hdufigsten Todes-
ursachen in der Bundesrepub-
lik auRRerhalb von Kliniken. Der
Tod wird durch Herzrasen —
Kammerflimmern - verur-
sacht, was zu einem sofortigen
Herz-Kreislauf-Stillstand
fiihrt. Mit einem Laiendefibril-
lator kénnen die wichtigsten
Minuten bis zum Eintreffen

Foto: Ingo Kluge

der Rettungskrifte tiberbriickt
werden. Briem: »Die Hilfe eines
Laien in dem Zeitfenster, bis
der alamierte Notarzt eintrifft,
ist tiberlebenswichtig.«

Die im Jahr 2004 gegriinde-
tet Rettungs- und Hundethera-
piestaffel Fildern und Umge-
bung wird von der Polizei im
Raum Stuttgart und Umge-
bung eingesetzt, um vermisste
Personen zu suchen. »Unsere
Einsatzkrifte und Hunde sind
fiir diese Aufgabe speziell aus-
gebildet, erkldrt Holl.

Weitere Infos gibts auf
www.rettungs-therapiehunde.de

KURZ NOTIERT

Multikulti-Jugendakademie beim THW

Neuhausen. Kiirzlich hatte die
THW-Jugend zur Jugendaka-
demie an die THW-Bundes-
schule geladen. Unter dem
Motto »Welt fair &ndern« setz-
ten sich 43 junge Mitglieder
der THW-Jugend aus ganz
Deutschland sechs Tage lang
mit der Situation von Gefliich-
teten, der Globalisierung und
Kinderrechten auseinander.
Mit dabei waren auch 50 min-
derjahrige Fliichtlinge aus
Kirchheim und

durften und sich mit den Aka-
demieteilnehmern {iber ihren
Alltag und ihre Zukunftsvor-
stellungen austauschten.

Foto: THW-Jugend/Marcel Edelmann

Filderstadt auf Besuch in La Souterraine

Filderstadt. Unter Leitung von
Oberbiirgermeister Christoph
Traub und Erstem Biirgermeis-
ter Andreas Koch traten an
Himmelfahrt rund 140 Filder-
stadter die Fahrt nach La Sou-
terraine an, um die franzosi-
sche Partnerstadt zu besuchen.
Vor Ort war viel geboten: Unter
anderem pflanzten der Kinder-
gemeinderat La Souterraines,
die Kinder der Jugendeinrich-
tung La Roseraie und die anwe-

tiberreichte 400 Spitzkrautsetz-
linge, die Stadtrat Helmut

Schumacher mitgebrachthatte
und die in La Souterraine fast
ebenso gut gedeihen sollen wie
auf den Fildern.
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Apotheken

Filderstadt-Bernhausen
Fleinsbach-Apotheke, Talstrafle 23
Telefon 0711/702111

Freitag, 27. Mai

L.-E.-Echterdingen
Zeppelin-Apotheke, Hauptstra3e 87
Telefon 0711/793520

Samstag, 28. Mai

Filderstadt-Bonlanden
Uhlberg-Apotheke
Bonldnder Hauptstrale 77
Telefon 0711/774303

Sonntag, 29. Mai

Filderstadt-Bernhausen
Filder-Apotheke, Niirtinger Stral3e 6
Telefon 0711/702507

Montag, 30. Mai

L.-E.-Leinfelden
Markt-Apotheke, Marktplatz 2
Telefon 0711/767407 80

Wolfschlugen
Rosen-Apotheke, Niirtinger Stralle 4
Telefon 07022/54411

Dienstag, 31. Mai

Filderstadt-Harthausen
Apotheke zu den 3 Linden
Harthduser Hauptstrale 4
Telefon 07158/9856 10

Mittwoch, 1. Juni

L.-E.-Echterdingen

Herz Apotheke Mache
Bernhéuser Stralle 5
Telefon 0711/9909550

Notfallpraxen

Ostfildern-Ruit
Paracelsus-Krankenhaus
Hedelfinger Strafle 166
Telefon 116117

Filderstadt-Bonlanden
Filderklinik, Im Haberschlai 7
Telefon 116117

Stuttgart

Notfallpraxis Stuttgart
Marienhospital

Wochenende und feiertags durch-
gehend, werktags 19 bis 7 Uhr,
Boheimstrale 37, keine telefoni-
sche Anmeldung

Telefon fiir drztliche Haus-
besuche 116117

zu erfragen unter
Telefon 116117

Frauendirztlicher Notdienst

Mo. bis Do. 18 bis 8 Uhr, Fr. 14 bis
8 Uhr, Wochenende und

feiertags durchgehend

Telefon 0711/3511993

Kinderdgrztlicher Notdienst

zu erfragen unter

Esslingen, senden Kinder aus Filderstadt Telefon 0180/2586939
zen. Eine Anmeldung ist Neuhausen, die in die THW- einen Baum im offentlichen
nicht erforderlich. Arbeit hineinschnuppern Park. Oberbiirgermeister Traub Alle Angaben ohne Gewdhr
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Das Handgelenk-Blutdruckmessgerdt RS2 von OMRON

50+ und fabelhaft!

Eine Generation schaut nach vorn

Unter Cloud Computing versteht man
die Ausfiihrung von Programmen, die
nicht auf dem lokalen Rechner instal-
liert sind, sondern auf einem anderen
Rechner, der aus der Ferne aufgeru-
fen wird. Dahinter steht der Gedanke,
[T-Infrastrukturen dynamisch an den
Bedarf angepasst (iber ein Netzwerk
zur Verfiigung zu stellen, ohne dass
diese auf dem lokalen Rechner ins-
talliert sein miissen. Die Spannweite der ange-
botenen Dienstleistungen umfasst das komplette
Spektrum der Informationstechnik. Cloud Compu-
ting erméglicht Kostenvorteile gegentiber konven-
tionellen Systemen. Lokale Ressourcen (Software
und Hardware) lassen sich einsparen. Vorteile er-
geben sich auch im Fall von stark schwankender
Nachfrage: Normalerweise miisste man genug
Kapazitét vorhalten, um Lastspitzen bedienen zu
kdnnen. Bei Nutzung von Cloud Computing lésst
sich die genutzte Kapazitét variabel an den tat-
séchlichen Bedarf kurzfristig anpassen. Die Uber-
tragung der Daten sollte dabei stets (ber eine
verschliisselte Verbindung erfolgen. Bei beson-

L

Tibinger Strae 7 + 70178 Stuttgart « Telefon

i |
Jirgen M. Ackerknecht
Geschéftsfiihrer

Die Rechnerwolke

ders sensiblen Informationen ist von
Cloud-Computing eher abzuraten.
Wichtig ist ausserdem: Die Cloud &n-
dert nichts an der unternehmerischen
| Zusténdigkeit fiir die Daten und den
Datenschutz. Die Verantwortung da-
fiir kann vertraglich nicht auf einen
Dienstleister tibertragen werden!

Last-Minute-Kurse mit 20% Nachlass:
Excel Grundkurs ab 6.6. (2 Tage), Visio GK 6.6.
(2), AutoCAD GK 6.6. (3), PowerPoint GK 8.6.
(2), Access GK 13.6. (3), Excel Aufbaukurs
13.6. (2), Excel fiir Ingenieure 16.06. (2), Lex-
ware Financial Office Buchhalter 20.6.2016 (2).

Wir wiirden uns freuen, Sie in unseren neuen,
hochmodernen und klimatisierten Ré&umen begri-
Ben zu diirfen.

What do you want to learn today?

N ?@f{k&daa&.

07 11) 2 36 46 16 - stuttgart

c-college.de

Adobe, Apple, Autodesk, Castle, Cisco, Corel, Google, Kryterion, Lexware, Lotus,
Maxon, Microsoft, Oracle, Quark, RedHat, SAP, SuSE, TOEFL, VUE u.a.

Berlin, Dresden, Frankfurt, Hamburg, KéIn, Leipzig, Miinchen, Stuttgart, Wien, Ziirich u.a.

Blutdruckmessen mit dem Testsieger

Die Stiftung Warentest hat 15
Blutdruckmessgerdte verschiedener
Hersteller eingehend  geprift.
Klarer Testsieger ist das Handge-
lenk-Blutdruckmessgerdt RS2 von
OMRON, das mit dem Testurteil
Gut (2,2) ausgezeichnet wurde.
Das M500 - ebenfalls von OMRON
- erreichte den zweiten Platz in
der Kategorie Oberarm-Messge-
rte. Damit schnitt OMRON im
Test erneut herausragend ab.

Das RS2 - das beste Gerdt im
Test — erwies sich als duBerst ge-
nau und robust. Die Mess- und
Wiederholgenavigkeit wurden mit
,Gut” bewertet. Hinsichtlich der
Stéranfalligkeit erhielt es sogar
die Note ,Sehr gut” (1,3). Das
RS2 ist ein kompaktes, einfach
zu bedienendes Basismodell
fir die Selbstmessung zu
Hause. Wenn der Blutdruck
die empfohlenen Werte iber-
schreitet, wird dies durch
ein Symbol auf dem Display

angezeigt. Eine Manschettensitz-
kontrolle bestatigt den korrekten
Sitz. Die Messung verlauft dank
Intellisense™-Technologie beson-
ders schonend und schnell. Um
Messfehlern vorzubeugen, erkennt
das Gerdt Kdrperbewegungen
wdhrend der Messung. Es ver-
figt iber 30 Speicherplétze und
ist klinisch validiert. So ist es mit
allen wichtigen Funktionen ausge-
stattet, um eine

genave und
verldssliche

TESTSIEGER
GUT (2,2)

g
3

Messung zu gewdhrleisten — und
das zu einem hervorragenden
Preis-Leistungs-Verhdltnis.

Beim M500, dem Zweitplat-
zierten in der Kategorie Ober-
arm-Messgerdte, wurden vor
allem die vielen Extras hervorge-
hoben. Es verfigt zum Beispiel
tber die innovative Intelli Wrap-
Manschette, deren Messzone im
Gegensatz zu herkdmmlichen
Modellen den Oberarm vollstén-
dig umschlieBt. So k&nnen

genave Messungen in jeder

beliebigen Position um den

Oberarm erzielt werden. Die

einfache Handhabung wurde

mit der Note ,Gut” (1,9) aus-
gezeichnet.

Die Gerdte von OMRON
sind in der Apotheke, im Sani-
tétsfachhandel und online er
héltlich. Ubrigens: Tipps zur
richtigen Blutdruckmessung
finden Interessierte auch unter
www.pro-blutdruck-messen.de.

und will es noch einmal wissen

Wer die 50 iberschritten hat,
muss oft mit Vorurteilen kémpfen.
Wer denkt, dass Frauen und Mdnner
dieser Generation alt sind oder
gar eintdnig leben, liegt falsch. Ob
Fahrradtouren, Reisen, Wandern
oder Gartnern — 50+ ist kulturell
interessiert und vor allem fit und
vital, und das in jeder Hinsicht.
Diese Generation mochte sich
ausleben, aus dem Vollen schopfen
und es sich gut gehen lassen”, so
Prof. Dr. med. Frank Godemann,
Facharzt fir Psychiatrie und Psy-
chotherapie in Berlin. ,Manchmal
fehlt jedoch das Selbstvertrauen
oder eine Idee, etwas Neues an-
zugehen.” Hier machte Groupon
mit seinem fiir die Generation 50+
entwickelten Guide ansetzen und
Fraven und Mdnner dazu inspi-
rieren, auch mit beispielsweise
65 Jahren noch den Mut zu haben,

sein ganz persdnliches Abenteuer
zu beginnen. Das kann das Erler-
nen einer neuen Sprache sein, eine
Reise in ein fremdes Land oder
ein auBergewdhnliches Hobby.
Der Guide liefert neben einem
interessanten Expertendnterview zu-
dem inspirierende Geschichten von
Altersgenossen, die das Fliegen
oder Einradfahren im Alter fir sich
entdeckt haben, sowie anregende
Tipps fir die zweite Lebensﬂdlﬁe.
Mehr unter groupon.de




